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บทคัดย่อ
	 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1.ศึกษาความเป็นมาและรูปแบบ
ของการแสดงลิเกลูกบท	 2.ศึกษากระบวนการฝึกหัดการแสดงของนางเอก
ลิเกลูกบทและ	 3.วิเคราะห์คุณลักษณ์และอัตลักษณ์ของนางเอกลิเกลูกบท
มีวิธีการด�าเนินการวิจัยตามกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ	 คือศึกษาเอกสาร	
ต�ารา	 และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง	 สัมภาษณ์ผู ้ทรงคุณวุฒิ	 สังเกต	 และบันทึก
ภาพข้อมูลเกี่ยวกับนางเอกลิเกลูกบท	 รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์	 และ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลโดยการจัดสัมมนากลุ ่ม	 (Focus	 Group)
	 ผลการศึกษาพบว่า	1.	ลิเกลูกบทเป็นการแสดงที่พัฒนามาจากลิเกบันตน	
โดยใช้วงปี่พาทย์บรรเลงรับร้อง	และน�ารูปแบบการแสดงของละครประเภทต่าง	ๆ	
เข้ามาพัฒนาและผสมผสานจนกลายเป็นรูปแบบที่เป็นอัตลักษณ์ของลิเกลูกบท	
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ซึ่งมีขั้นตอนการแสดง	 4	 ข้ันตอน	 คือ	 การโหมโรง	 การออกแขกการแสดง	
และการลาโรง	 ในการด�าเนินการแสดง	 มีวิธีการด�าเนินการแสดง	 3	 ข้ันตอน	 คือ	
การเปิดเรื่อง	 การด�าเนินเรื่อง	 และการลาโรง	 และองค์ประกอบที่ใช้ในการแสดง
ประกอบด้วยเนื้อเรื่อง	ตัวบท	เครื่องดนตรี	เพลงสถานที่	เวทีฉาก	อุปกรณ์ประกอบ
เครื่องแต่งกาย	ผู้แสดง	และกระบวนท่าร�า	2.	การฝึกหัดการแสดงของนางเอกลิเก
ลูกบทมี	3	ลักษณะ	ดังนี้	1.การฝึกหัดการร้อง	ทั้งร้องด�าเนินเรื่อง	และร้องประกอบ
อารมณ์	2.การฝึกหดัการใช้ปฎภิาณด้านการด้นและการแสดง	และ	3.การฝึกหดัการร�า
ประกอบด้วยการร�าใช้บท	และการร�าเพลงหน้าพาทย์	
	 3.		คุณลักษณ์และอัตลักษณ์นางเอกลิเกลูกบท	 พบว่า	 คุณลักษณ์คือ	
การใช้ปฏภิาณ	การร้อง	และการร�าด้านอตัลกัษณ์	ถือว่าเป็นความโดดเด่นของผูแ้สดง
เช่น	 นางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวล	 มีอัตลักษณ์การร้องด�าเนินเรื่องด้วย
เพลงราชนิเกลิง	 เพลงสองชั้น	 เพลงชั้นเดียว	 เพลงตับและเพลงเถา	 ด้านการร�า
มีการใช้กระบวนท่าร�าประกอบบทร้องและท่าร�าอวดฝีมือ	 (ร�าเด่ียว)	 และเป็น

ผู้มีปฏิภาณด้านการด้นกลอนและใช้ภาษาถูกต้องตามหลักของกลอนลิเก

ค�าส�าคัญ : 			อัตลักษณ์		นางเอกลิเกลูกบท

Abstract
	 The	research	purposes	were	to	1)	study	the	background	and	
performing	styles	of	Li-Ke-Look-Bot,	2)	study	the	practicing	process	in	the	
main	actress’s	performance	of	Li-Ke-Look-Bot,	and	3)	analyze	the	main	
actress’s	qualification	and	identity	of	Li-Ke-Look-Bot.	The	procedures
of	qualitative	 research	were	used	 to	 review	documents,	 textbooks	
and	related	literatures,	interview	honorable	specialists,	observe	and	
take	photos	and	video	 recording	of	Li-Ke-Look-Bot	Actress,	 collect	

interview	data,	and	validate	the	data	with	the	focus	group	interview.
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 The	 study	 found	 that	 1)	 Li-Ke-Look-Bot	 is	 a	 performance	
developing	from	Li-Ke-Bun-Don	by	including	Pi-Part	orchestra	in	the	
play	and	devloping	various	dramatic	stories	to	become	the	identity	
the	Li-Ke-Look-Bot	performance,	which	consists	of	Home-Rong	(prelude),
Oak-Kag,	a	performing	story,	and	Ra-Rong	(finale).	Normally,	there	are	
3	basic	steps	of	performance.	The	first	is	story	introduction,	the	second	
is	playing	the	story,	and	the	last	is	ending	up	the	story.	The	important	
elements	used	in	the	Li-Ke-Look-Bot	performance	are	stories,	scripts,	
musical	instruments,	music,	songs,	venues,	stages,	back	drops,	props,	
costumes,	performers,	and	dances	choreography;	2)	there	are	3	main
lessons	 in	 practicing	 process	 of	 being	 Li-Ke-Look-Bot	 actresses.	
The	first	lesson	is	singing	practice,	which	can	be	both	singing	to	tell	
the	story	and	emotion	of	a	character	in	the	story.	The	second	lesson	
concerns	wit	practice	which	is	a	train	to	have	an	improvising	performing	
skill	and	to	sing	rhymed	Thai	verse	without	script.	The	third	lesson	is	
dance	practice	consisting	of	dancing	to	imply	the	meaning	of	words	in	
story,	and	dancing	to	perform	with	Pleng-Na-Path;	and	3)	the	identity
and	unique	outstanding	qualification	of	Li-Ke-Look-Bot	actresses	are	
based	 on	 singing	with	 high	 quality,	 possessing	 intellectuality,	 and	
dancing	with	skillfulness.	In	this	case,	Pittsamai	Larnhormhuan	shows	
the	strong	unique	capabilities	to	perform	in	many	ways,	such	as	singing	
for	the	whole	emotional	story	by	using	various	kinds	of	song,	such	
as	 Ra-ja-ni-glerg,	 Pleng	 Songchan,	 Pleng	 Chandew,	 Pleng	 Tub,	 and	
Pleng	Tao.	In	addition,	her	dancing	can	express	the	meaning	of	words,	
including	 solo	 dancing	which	 identifies	 her	 specialty.	 Importantly,
she	can	sing	the	rhymed	verse	accurately	according	to	Li-Ke	song.	

Keywords :   	Identity,	Main	Actress	of	Li-	Ke-	Look-	Bot
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บทน�า
	 ลิเกลูกบทเป็นการแสดงที่พัฒนามาจากลิเกบันตนโดยการใช้ปี ่พาทย์

บรรเลงเพลงลูกบทประกอบการแสดงลิเกบันตน	 มีลักษณะเด่นทั้งด้านการร้อง	

มีท้ังการร้องโต้ตอบกันด้วยสตปัิญญาและปฏภิาณไหวพริบของผู้แสดง	รวมทัง้การใช้

ความสามารถในด้านการร�าและการแสดงหน้าเวที	 ท�าให้การคัดเลือกหรือฝึกหัด

ผู้แสดง	 เพื่อสร้างคุณลักษณ์ให้เหมาะสมกับการแสดงจึงเป็นสิ่งส�าคัญ	 ในปัจจุบัน

ได้รับความนิยมมาก	เหตุเพราะลิเกลูกบทมีองค์ประกอบใหม่	ๆ 	ที่น่าสนใจ	ทั้งเรื่อง

และบทที่ใช้แสดง	 ผู้แสดง	 เครื่องแต่งกาย	 รวมถึงรูปแบบและวิธีการแสดงและ

สิ่งส�าคัญของการแสดงลิเกลูกบท	 คือลักษณะเฉพาะของแต่ละคณะ	 ซึ่งพบว่า		

ผู ้แสดงซึ่งมีคุณลักษณ์และอัตลักษณ์เฉพาะตนเอง	 ผู ้แสดงมีความส�าคัญและ

มีลักษณะเด่นในลิเกลูกบท	 นอกจากพระเอกแล้วตัวนางเอกก็มีความส�าคัญ

ไม่ย่ิงหย่อนกว่ากัน	 เพราะเป็นผู้ด�าเนินเรื่อง	 นางเอกแต่ละคณะจะมีคุณลักษณ์

ท่ีเหมอืนและต่างกนั		โดยมุง่เน้นด้านการร้อง	การใช้ปฏภิาณไหวพรบิ	และด้านการร�า	

ปัจจุบันลิเกลูกบทมีคณะเพิ่มขึ้นตามความนิยมของผู้ชม	 ท�าให้การเลือกนางเอก	

เพือ่มาแสดงในแต่คณะนัน้มกีฎเกณฑ์ทางด้านคณุลักษณ์ท้ัง	3	ด้านน้อยลง	ซ่ึงพบว่า

ผูแ้สดงบางคนไม่มกีารร�าประกอบการแสดงลเิก	และไม่เดนิเรือ่งด้วยการด้นอย่างลเิก

ในอดีต	จึงท�าให้คุณลักษณ์ด้านการร�า	และการใช้ปฏิภาณไหวพริบของผู้แสดงลิเก		

ลดน้อยลง	 ดังค�ากล่าวท่ีว่า	 “นางเอกลิเกลูกบทในปัจจุบันนี้	 มีน้อยมากท่ีจะพบ

นางเอกทีม่คีวามสามารถด้านการร้อง	การใช้ปฏภิาณไหวพริบ	การร�า	เพยีบพร้อมน้ัน

แทบจะไม่พบแล้ว	พบเพยีงพอร�าได้หรอืพอร้องเพลงสองชัน้ได้บ้าง	แต่สิง่ส�าคญัทีส่ดุ

คือการร้องราชนิเกลิงได้ก็สามารถแสดงได้แล้วส�าหรับลิเกปัจจุบัน	 สามารถ

ใช้ปฏิภาณไหวพริบและการร�าลดลงไปมากจนกลายเป็นค่านิยมของผู้แสดง

ตัวนางเอกสืบต่อกันมา	 ท�าให้คุณลักษณ์ของนางเอกลิเกลูกบทอย่างในอดีต

ลดน้อยลงไปตามยุคสมัย”	(แก้วใจ	เอนกลาภ,	2560,	สัมภาษณ์)	
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	 อย่างไรก็ดีคุณพรเพ็ญ	 นาจพินิจ	 (2560,	 สัมภาษณ์)	 นางเอกลิเกลูกบท	

กล่าวว่า	ในวงการลิเกมีผู้ที่มีคุณลักษณ์ของนางเอกทั้ง	3	ด้านนั้นคือ	นางเอกพิศมัย	

หลานหอมหวล	 นางเอกในคณะวิโรจน์	 หลานหอมหวล	 เป็นคณะลิเกท่ีได้รับ

การฝึกหดัโดยตรงจากครหูอมหวล	นาคศริ	ิลเิกทีม่ชีือ่เสยีงทีสุ่ดจากอดีตถงึปัจจุบนั	

และได้รบัการถ่ายทอดด้านการแสดงจากครลูะครวงัสวนกุหลาบ	ท�าให้นางเอกพศิมยั	

หลานหอมหวล	 เป็นผู้ที่ได้รับการฝึกหัดเพื่อสร้างคุณลักษณ์ของการเป็นนางเอก

ลิเกลูกบทได้ครบถ้วน	จึงเป็นนางเอกที่มีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับในวงการลิเกว่า	

เป็นนางเอกลิเกล�าดับต้น	ๆ	ของวงการลิเกไทย	

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าว	 จึงท�าให้ผู้วิจัยใคร่ศึกษาอัตลักษณ์ของนางเอกลิเก

ลูกบท	ของนางเอกพิศมัย	หลานหอมหวล	เพื่อให้เกิดองค์ความรู้และเป็นแนวทาง

ให้แก่ผู ้ที่สนใจการแสดงลิเกลูกบท	 และผู้สนใจบทบาทของนางเอกลิเกลูกบท	

อันจะน�าไปสู่การอนุรักษ์	สืบทอดและเผยแพร่แก่ผู้สนใจต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.		เพื่อศึกษาความเป็นมาและรูปแบบของการแสดงลิเกลูกบท
								 2.		เพื่อศึกษากระบวนการฝึกหัดการแสดงของนางเอกลิเกลูกบท
								 3.		เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณ์และอัตลักษณ์ของนางเอกลิเกลูกบท

ขอบเขตของการวิจัย
	 ศกึษาวเิคราะห์อตัลกัษณ์นางเอกลเิกลกูบท	ของนางเอกพศิมยั	หลานหอมหวล
คณะวิโรจน์หลานหอมหวล	 เป็นนางเอกที่ได้รับความนิยมด้านการแสดงลิเก
ลูกบทในอดีตและเป็นนางเอกลิเกผู้มีประสบการณ์การแสดงมาไม่น้อยกว่า	 20	 ปี		
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วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การด�าเนินการวจิยัครัง้นี	้ใช้วธิกีารด�าเนนิการวจิยัเชงิคณุภาพ	เพือ่วเิคราะห์
อัตลักษณ์นางเอกลิเกลูกบท	มีวิธีการด�าเนินการวิจัยดังนี้	
	 1.	 ศึกษาข้อมูลจากเอกสารต�ารา	 ภาพถ่าย	 งานเขียนเชิงวิชาการ	
และงานวิจัย	 ที่เก่ียวข้องจากหอสมุดแห่งชาติ	 ห้องสมุดสถาบันอุดมศึกษาต่าง	 ๆ	
และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้อง
	 2.		การสัมภาษณ์นักวิชาการ	 ผู ้เชี่ยวชาญ	 ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ
การแสดงลิเก	 โดยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการสัมภาษณ์	 เรียกว่า	 “แบบสัมภาษณ์”	
โดยสร้างเครื่องมือท่ีใช ้ในการสัมภาษณ์รูปแบบที่มีโครงสร้างโดยก�าหนด
ประเด็นข้อค�าถามจากวัตถุประสงค์การวิจัย	 โดยให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านศิลปะ
การแสดงลิเกและผู ้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาไทยเป็นผู ้ประเมิน	 โดยหาค่า
ความตรงเชิงเนื้อหา	(Index	of	 item	Objective	Congruence	:	 IOC)	จากนั้น
น�าเครือ่งมอืไปสมัภาษณ์ผูท้รงคณุวุฒด้ิานศลิปะการแสดง	หวัหน้าคณะลเิก	นางเอก
ลิเกที่มีประสบการณ์ทางด้าน	การแสดงไม่น้อยกว่า	20	ปี		
	 3.	 ศึกษาข้อมูลภาคสนามโดยการสอบถาม	 การสัมภาษณ์	 ติดตาม
และชมการแสดงลิเกพร้อมจดบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษร	บนัทึกภาพ	บนัทึกรูปแบบ
การแสดง	และองค์ประกอบของการแสดง
	 4.	 ด�าเนินการรวบรวมข้อมูล	 โดยน�าข้อมูลที่ได้มาสรุป	 และน�าเสนอ
เป็นรายงานการวิจัย	3	บท	ต่อคณะกรรมการ
	 5.		การสนทนากลุ ่ม	 (Focus	 Group)	 เพื่อยืนยันและตรวจสอบ
ความถูกต้องของข้อมูลและองค์ความรู ้ด ้านลิเกลูกบท	 จากผู ้ทรงคุณวุฒ	ิ
ผู ้ เชี่ยวชาญลิ เก	 หัวหน ้าคณะลิ เก	 และกลุ ่มนักแสดงที่ มีประสบการณ์
ด้านการแสดงลิเกลูกบท	
	 6.	 น�าข ้อมูลที่ ได ้จากการสนทนากลุ ่มมาวิ เคราะห ์และสรุปเป ็น
รายงานการวิจัย	5	บท	เพื่อน�าเสนอต่อคณะกรรมการ
	 7.	 น�าเสนอรายงานการวิจัยลงในวารสารวิชาการเพื่อการเผยแพร่
บทความการวิจัย
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ผลการวิจัย
 ความเป็นมาและรูปแบบของการแสดงลิเกลูกบท

	 ลิเกลูกบทมาจากลิเกบันตน	 มีวิธีการแสดงเพียงการร้อง	 และมีลูกคู ่

ตรี�ามะนาประกอบเท่านัน้		ต่อมาได้น�าป่ีพาทย์เข้ามาใช้บรรเลงรบัแทนการตรี�ามะนา

จึงเรียกว่า	“ลิเกลูกบท”และน�ารูปแบบของละครมาใช้	โดยเฉพาะการน�าโครงเรื่อง

และเพลงโดยมีการด�าเนินเรื่องแบบละครนอก	 ส่วนบทที่ใช้ร้องหรือเจรจาน้ัน

ตัวผู ้แสดงเป็นผู ้คิดเอง	 ในทางดนตรีน�าเพลงทางละครมาใช้บรรเลงประกอบ									

การด�าเนินเรื่อง	 กระบวนท่าร�ามีการฝึกฝนเหมือนอย่างละครและน�าท่าร�า

อย่างละครเข้าไปใช้ใน	การแสดงให้คล้ายกบัละคร	แต่ลิเกจะไม่ร�าแบบละครท้ังหมด		

ดังค�ากล่าวที่ว่า	“ละครร�าเป็นท่า	ลิเกร�าเป็นที”	ซึ่งหมายความว่า	ละครจะร�าครบ

ทกุกระบวนท่าและร�าอย่างตัง้ใจ	ส่วนลเิกจะใช้ท่าร�าประกอบการร้องแค่พอประมาณ

เป็นกิรยิาไม่ค�านงึถงึความถกูต้องเน้นเพยีงความรวดเรว็	(สุรพล	วรุิฬรักษ์,	2539,	น.93)

เมือ่ลเิกลกูบทน�ารปูแบบการแสดงมาจากละคร	ขัน้ตอนการแสดงจึงมคีวามคล้ายกบั

ละครเช่นกัน	 ดังนั้นขั้นตอนการแสดงลิเกลูกบท	 เป็นส่ิงท่ีเป็นแบบแผนสืบต่อกัน

มาจากอดีตจนถึงปัจจุบัน	 ประกอบด้วย	 1.การโหมโรง	 คือการบรรเลงปี่พาทย์
ซึ่งถือว่าเป็นการบูชาเทพยดาและครูบาอาจารย์	 อีกทั้งยังเป็นการอัญเชิญเทพยดา
และครูบาอาจารย์	 มาเพื่อปกปักรักษาและสร้างความสิริมงคลให้แก่ผู ้แสดง	
และอ�านวยให้การแสดงครั้งนั้นส�าเร็จไม่เกิดสิ่งผิดพลาดใด	 ๆ	 ต่อการแสดงและ
ผู้แสดง	 นอกจากการเป็นการบูชาครูแล้วยังถือเป็นการประกาศให้ผู้ชมรู้ว่าลิเก
ใกล้เวลาท�าการแสดง	และเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมของผู้แสดงและผู้บรรเลง
2.การออกแขก	 เป็นการแสดงเบิกโรงของลิเกก่อนเริ่มแสดงเป็นเรื่องหรือลงโรง	
ในอดตีใช้ชดุแขกรดน�า้มนต์	เป็นการแสดงทีใ่ช้ผูแ้สดงแต่งตัวแขกออกมาร้องอวยพร
และบอกจุดประสงค์การแสดง	 ปัจจุบันการแต่งตัวแขกออกมาเล่าเรื่องเริ่มหาชม
ได้ยากและเสื่อมหายไป	การออกแขกในยุคหลังได้น�ารูปแบบของละครเข้ามาใช้ใน
การแสดงลิเก	 การออกแขกของลิเกกลายเป็นแล้วแต่ความพอใจของลิเกแต่ละคน
แต่ละคณะไม่มทีียุ่ตแิละไม่มแีบบแผนตายตวั	แต่มกีารพฒันารปูแบบตามความนยิม	
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ปัจจุบันพบการออกแขก	 3	 ประเภท	 คือ	 1.การออกแขกหลังโรง	 2.การออกแขก
ประกอบร�าเบิกโรง	3.การออกแขกอวดตัว	ขั้นตอนที่	3.การจับเรื่องแสดง	เป็นช่วง
การด�าเนินเรื่องของการแสดงจะด�าเนินเรื่องอย่างละคร	 แต่ลิเกจะมุ่งเน้นไปใน
ทางสนุกสนาน	 รวดเร็ว	 ท้ังยังคงยึดหลักการด�าเนินของละครไว้ดังนี้	 1.เปิดเรื่อง
2.ด�าเนินเรื่อง	 3.จบเรื่อง	 4.การลาโรง	 เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการแสดง	
โดยวิธีการของแต่ละคณะแตกต่างกัน	 ดังนี้	 1.ลาโรงโดยที่ผู้แสดงทั้งหมดออกมา
ยืนหน้าเวที	แล้วร้องเพลงขอบคุณเจ้าภาพต่อด้วยการร้องเพลงของคณะแล้วจบลง
ด้วยเพลงลา	2.เมือ่จบการแสดงป่ีพาทย์ท�าเพลงลาโต้โผร้องเพลงลาขอบคณุเจ้าภาพ
และผู้ชมอยู่ด้านหลังฉาก	 อย่างไรก็ตามการลาโรงท้ัง	 2	 วิธีนี้ไม่มีกฎเกณฑ์ตายตัว	
เมื่อลิเกด�าเนินการแสดงตามขั้นตอนที่มีแบบแผน	 ถึงขั้นตอนของการจับเรื่อง
แสดงจะพบวิธีด�าเนินเรื่องดังนี้	1.เปิดเรื่อง	ด้วยผู้แสดงที่เป็นตัวเอกหรือตัวนายโรง	
2.ด�าเนินเรื่อง	 ด้วยตัวละครที่เป็นตัวรองจากตัวเอก	 มักจะเป็นตัวละครที่เป็น
จุดสร้างเรื่องให้เดินไปตามบทของเรื่องที่แสดง	 3.จบเร่ือง	 ด้วยการสร้างจุดจบ
ทีท่�าให้คนดเูกดิความรูส้กึจนิตนาการไปกบัเน้ือเรือ่งโดยท่ีผู้แสดงจะหยดุค้างท่าให้ดู
น่าติดตาม	 ทั้งนี้การจบเรื่องแบบนี้เป็นกลวิธีการเชิญชวนให้ผู้ชมอยากทราบถึง
เนื้อเรื่องต่อไปของการแสดงจึงเกิดความรู้สึกน่าติดตามชมในครั้งต่อไป		

 กระบวนการฝึกหัดการแสดงของนางเอกลิเกลูกบท
	 ลิเกเป็นการแสดงที่ผสมผสานศิลปะการแสดงหลายแขนงไว้ด้วยกัน
ผู้แสดงลิเกต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถทางการร้อง	การร�า	การแสดงให้สมบทบาท
อีกทั้งต้องมีปฏิภาณไหวพริบในการด้นกลอนหรือการด้นตามบทบาทการแสดง	
การฝึกหัดลิเกนั้นแบ่งออกได้เป็น	 2	 ประเภท	 คือ	 1.ฝึกหัดกับครูหรือพ่อแม่
โดยตรง	 2.ฝึกหัดด้วยตนเองเรียกว่า	 “ครูพักลักจ�า”	 โดยการฝึกหัดร�าและ
หัดร้องก่อน	 จึงจะหัดด้นกลอนเป็นล�าดับสุดท้าย	 ส่วนใหญ่จะหัดร�า	 หัดร้อง	

และหัดการใช้ปฏิภาณไหวพริบพร้อมกัน	มีกระบวนการฝึกหัด	มีดังนี้
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	 1.		การฝึกหัดการร้อง

	 	 การฝึกหัดร้องเพลง	 จะเริ่มต้นด้วยการหัดร้องเพลงท่ีใช้กันประจ�า

ในการแสดงลิเก	ได้แก่	ตะลุ่มโปง		หงส์ทอง	สองไม้และราชนิเกลิง	โดยวิธีการหัด	

ออกเสยีงให้ชัดเจน	การถอนหายใจ	การทอดเสยีง	ไม่ให้เสยีงขาด		เพลงไทยในอตัรา		2		ชัน้

ง่ายๆ	 ดังนั้นในการฝึกซ้อมการร้องเพลงจึงต้องอาศัยความสามารถและความขยัน

ในการฝึกซ้อมของผู้แสดงเองเพื่อให้เกิดความเคยชินกับท�านองเพลง	 ผู้แสดง

ต้องฝึกหัดการเจรจา	 ให้นุ่มนวลไพเราะในน�้าเสียง	 เพ่ือให้เหมาะสมกับบทบาท

การแสดง	 อาจจะต้องฝึกหัด	 ให้น�้าเสียงตัวเองมีความกังวาน	 นุ่มนวล	 อ่อนหวาน	

น่าฟัง	

	 2.		การฝึกหัดการใช้ปฏิภาณไหวพริบ

	 	 ปฏิภาณไหวพริบด้านการด้นกลอนต้องใช้ความรู้	 ความสามารถ	 และ

ความรวดเร็วในการคิดค�ากลอน	 โดยเป็นกลอนหกเพราะเหมาะสมที่สุดส�าหรับ

การใช้ร้องกับท�านองเพลงหงส์ทอง	 และท�านองเพลงราชนิเกลิง	 กลอนหกนั้น

ในวรรคหนึ่งจะมี	6	ค�า	อาจมีน้อยแค่	5	หรือมีมากถึง	8	ได้	แล้วแต่ความสามารถ

ของลิเกที่จะร้องให้ลงจังหวะ	 การด้นกลอนแบ่งออกได้เป็น	 3	 ประเภท	 ได้แก	่

1.การด้นกลอนสด	 2.การด้นกลอนโดยจ�าแต่กลอนลง	 3.การด้นกลอนแห้ง	

ซึ่งการด้นกลอน	 จะต้องฝึกหัดโดยการท่องจ�าบทละคร	 หรือจ�าลิเกผู้ใหญ่ที่เล่น

มากก่อน	

	 3.		การฝึกหัดการร�า

	 	 มีวิธีการฝึกหัดทั้งการเรียนโดยตรงจากครูละคร	 และวิธีครูพักลักจ�า

ซึ่งเพลงที่ใช้ร�าประกอบการแสดงและการฝึกหัดนั้น	มีดังนี้	

	 	 1.		ฝึกหดัปฏบิตัท่ิาร�าเพลงช้า	เพลงเรว็	และเพลงแม่บท	(เล็ก)	ซ่ึงเรียกว่า

เป็นแม่บทของลิเก	เพื่อเป็นพื้นฐานในการร�าเพลงอื่น		

	 	 2.		ฝึกหัดร�าเพลงหน้าพาทย์	 ได้แก่	 เพลงเชิด	 เพลงเสมอ	 เพลงโอด	

	 	 3.		ฝึกการตีบทหรือการใช้บทตามค�ากลอน		
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	 	 4.		ฝึกการร�าออก	ร�าเข้า	ร�าขึ้นเตียง	การนั่ง	การยืน	การเดิน	 เพราะ

สิ่งเหล่านี้	 เป็นจารีตประเพณีท่ีต้องมีการเรียน	 การฝึกหัดเพื่อน�าหลักของการร�า

มาใช้เป็นองค์ประกอบของการแสดงลิเก

คุณลักษณ์และอัตลักษณ์นางเอกลิเกลูกบท
	 คุณลักษณ์และอัตลักษณ์ของนางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวลเริ่มต้ังแต่	

กระบวนการฝึกหัดนางเอกลิเกลูกบท	

ภาพที่ 1 นางเอกพิศมัย หลานหอมหวล
(วิโรจน์	วีระวัฒนานนท์,	ผู้ถ่ายภาพ,	2509)

 ประวัตินางเอกพิศมัย หลานหอมหวล
	 นางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวล	 เดิมชื่อ	 นางพิศมัย	 วีระวัฒนานนท	์
เกดิวนัที	่22	ธนัวาคม	พ.ศ.	2491	เกดิทีอ่�าเภอบางปะหนั	จงัหวดัพระนครศรอียธุยา	
จบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีที่	 4	 โรงเรียนวัดทอง	 เร่ิมเข้ามาฝึกหัดลิเก
กับคุณตาหอมหวล	 ตามค�าชวนของคุณตา	 ฝึกหัดร�าจากครูน้อม	 รัตประจิต	
(ครูละครวังสวนกุหลาบ)	 ฝึกหัดร้องจากคุณตาหอมหวล	 หลังจากผ่านการฝึกหัด

จนได้รบัโอกาสขึน้แสดงบนเวที	คณุพศิมัยได้รบัเลอืกให้แสดงครัง้แรกในบทนางเอก	

เร่ืองศึกมเหสี	 ในขณะน้ันเป็นคณะหอมหวลรุ่นพิเศษ	 มีคุณตาหอมหวลเป็นผู้ดูแล	
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เมื่อแสดงเป็นนางเอกทุกครั้งนางเอกพิศมัยแสดงได้ประทับใจคนดูจนได้รับ

ความนิยม	และมีชื่อเสียงจากนั้นตลอดมา	เมื่ออายุประมาณ	18	ปี	นางเอกพิศมัย

ได้รับเชิญร่วมแสดงลิเกออกอากาศโทรทัศน์	 ช่องส่ีบางขุนพรหม	 ได้รับเชิญ

ร่วมแสดงลเิก	ณ	โรงละครแห่งชาต	ิและการแสดงครัง้ส�าคญัและ	เป็นเกยีรติกบัชวีติ	

การถวายงานสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ	เจ้าฟ้าหญิงจุฬาภรณ์วลัยลักษณ์อัครราชกุมารี		

 กระบวนการฝึกหัด

	 นางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวล	 ได้รับการฝึกหัดและถ่ายทอดกระบวน

การแสดงจากครลูะครและครลูเิกโดยตรง	กระบวนการฝึกหดันางเอกคณะหอมหวล	

มีการฝึกหัด	 3	 ด้าน	 คือ	 การฝึกหัดการร�า	 การฝึกหัดการร้อง	 การฝึกหัดการใช้

ปฏิภาณไหวพริบ

ภาพที่ 2 ครูน้อม รัตประจิต (ครูละครวังสวนกุหลาบ) 

(กรวิภา	เลาศรีรัตนชัย,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)
 
	 1.		การฝึกหัดการร�า
	 	 การฝึกหัดการร�ากระบวนการท่าร�าต่างๆ	 ได้รับการฝึกหัดจาก
ครูน้อม	 รัตประจิต	 (ครูละครวังสวนกุหลาบ)	 เป็นผู ้สอน	 ครูน้อมน�ารูปแบบ
การร�าของโขน	 ละคร	 เข้ามาผสมผสาน	 ท�าให้การร�าของลิเกมีความละเอียด
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ละอ่อนมากขึ้น	 คือมีการร�าประกอบการใช้บทหรือการตีบท	 ซึ่งการตีบท
ต้องอาศัยค�าตก	 เช่นบทที่ว่า	 “แม่ช่างงดงามน่ารัก”	 ไม่จ�าเป็นต้องตีบททุกค�า
อย่างละคร	 สามารถตีบทตรงค�าว่า	 “รัก”	 ได้เลย	 ใช้วิธีการรวบค�าในการตีบท
ซึง่การตบีทไม่มข้ีอบังคบัแล้วแต่ความถนดัของผูแ้สดง	ทีจ่ะตบีทอย่างไรถอืว่าไม่ผดิ
นางเอกพิศมัยได้รับการถ่ายทอด	 ท่าร�าตามเพลงของละครมาก	 (ลักษณะท่าร�า
ตามแบบนาฏศิลป์)	การร�าประกอบการแสดง	มีกระบวนการฝึกดังนี้	การฝึกหัดร�า
เริ่มด้วยเพลงช้า	 เพลงเร็ว	 เพลงแม่บท	 เพื่อเป็นพ้ืนฐานในการใช้ท่าร�าประกอบ
การใช้บท	 ให้ตรงกับค�าร้องของผู้แสดง	 ในการตีท่าร�าต้องค�านึงถึงความหมาย

ของบทร้อง	โดยใช้ท่าร�าจากภาษาท่า	เช่น	ท่าตวัเรา	ท่ายิม้	ท่ารกั		ท่าเศร้า		ท่าอาย	เป็นต้น

ภาพที่ 3 ท่าตัวเรา

(กรวิภา	เลาศรีรัตนชัย,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)

ภาพที่ 4 ท่ายิ้ม

(กรวิภา	เลาศรีรัตนชัย,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)
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ภาพที่ 5 ท่ารัก

(กรวิภา	เลาศรีรัตนชัย,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)

ภาพที่ 6 ท่าเศร้า

(กรวิภา	เลาศรีรัตนชัย,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)

ภาพที่ 7 ท่าอาย

(กรวิภา	เลาศรีรัตนชัย,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)
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	 ด้านการเคลือ่นไหว	ส่วนเท้าขึน้อยูก่บัความถนดัของผู้แสดงโดยการใช้เท้า
ต้องให้มคีวามสมัพนัธ์กนั	กระบวนการใช้ท่าร�าจะต้องมคีวามสมัพนัธ์กนัทัง้ส่วนมอื	
ส่วนเท้า	 และการใช้ลีลา	 อารมณ์	 เพื่อสื่อให้ผู ้ชมเข้าใจอย่างชัดเจน	 จากนั้น
ฝึกหัดร�าเพลงหน้าพาทย์	 เพลงเชิด	 เพลงเสมอ	 เพลงโอด	 ร�าขึ้นเตียง	 ร�าเข้า-ออก
การฝึกหัดร�าเพลงหน้าพาทย์เพื่อน�ามาใช้ประกอบการแสดงส่วนอิริยาบถ
ของผู้แสดงในบทบาทต่างๆ	 เช่นการร�าออก	 –	 ร�าเข้า	 เม่ือผู้แสดงท่ีเป็นตัวเจ้า
หรือตัวเอกออก	 ต้องร�าออกด้วยเพลงเสมอออก	 และต้องค�านึงถึงท่ีหมาย
ในการเดินทาง	 โดยใช้เพลงหน้าพาทย์ตามกิริยาอาการและระยะทาง	 และฝึกหัด
เพลงละครร�า	 เพื่อน�าไปใช้ในการแสดงประกอบการเล่นเรื่องทางละครร�าของลิเก	
เช่น	 ร�าฉุยฉายวันทอง	 ใช้ในเรื่องขุนช้างขุนแผน	 ตอน	 ห้ามทัพพระไวย	 เป็นต้น	
	 2.	การฝึกหัดการร้อง	
	 	 ได้รับการฝึกหัดจากตาหอมหวล	 ด้วยวิธีการสอนของครูหอมหวล
เริ่มด้วยการท่องจ�าบทละคร	 แล้วจึงฝึกร้องบทกลอนต่างๆ	 ด้วยวิธีร้องตามครู	
ให้เกิดความช�านาญและแม่นย�า	 แล้วจึงให้ร้องด้วยตัวเองและเข้ากับดนตรี	
เพลงฝึกหัดร้องเพลงทางลิเก	 ได้แก่	 เพลงสองไม้	 เพลงตะลุ่มโปง	 เพลงโนเน	
เพลงราชนิเกลิง	 เพลงสาริกาแก้ว	 ฯลฯ	 เมื่อร้องได้อย่างถูกต้องและแม่นย�าแล้ว	
จึงฝึกร้องเพลงประกอบอารมณ์	 เป็นเพลงไทยสองชั้น	 และชั้นเดียว	 ดังน้ี	

บทโศก	 ใช้เพลงลาวครวญ	 เพลงขวัญอ่อน	 เพลงธรณีกรรแสง	 เป็นต้น	บทรักหรือ

บทเก้ียวพาราสี	 ใช้เพลงมะลิเลื้อย	 เพลงนกจาก	 เพลงสาริกา	 เป็นต้น	 บทโกรธ	

ใช้เพลงทะเลบ้า	เพลงลิงโลด	เพลงสมิงทอง	เป็นต้น

	 3.	การฝึกหัดการใช้ปฎิภาณไหวพริบ

	 	 ปฏิภาณไหวพริบด้านการด้น	 	 วิธีการหัดการด้น	 คือการคิดกลอน	

ฝึกหัดจากครูหอมหวล	 โดยวิธีให้ศึกษาจากการอ่านและท่องจ�ากลอนแปด	

กลอนบทละคร	 เพื่อจ�าฉันทลักษณ์ของค�ากลอน	พร้อมทั้งหัดคิดและเขียนกลอน

จนเกิดความช�านาญในการคิดกลอน	 จากนั้นครูจะเขียนค�าลงไว้แล้วให้แต่งเนื้อ

เดินกลอนเอง	แต่ต้องใช้ค�าลงที่ท่านก�าหนดไว้	
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	 	 ด้านการแสดง	 ฝึกหัดการแสดงเป็นเรื่องจนเกิดความช�านาญก่อน		

เม่ือถึงเวลาขึ้นไปแสดงบนเวทีจะได้ไม่มีข ้อผิดพลาด	 และศึกษาภูมิสภาพ

ของสถานที่ท่ีจะแสดงเพื่อน�ามาใช้ในการสร้างสรรค์บทร้องเพื่อใช้ในการแสดง	

เป็นการแสดงถึงองค์ความรู้ด้านการแสดง	 และน�ามาปรับใช้กับบทบาทท่ีได้รับ

	 	 จากการศึกษาพบว ่า	 ทางในการฝ ึกหัดของคณะหอมหวลนั้น	

มีการน�ารูปแบบทางละครเข้ามาใช้ในการแสดงมากกว่าคณะลิเกอื่น	 จึงเป็นเหตุ

ให้นางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวล	 มีความสามารถในการแสดงลิเกลูกบทครบ

ทั้ง	3	ด้าน	และน�ามาใช้ในการแสดงครบทุกด้านตลอดมา

 วิเคราะห์คุณลักษณ์นางเอกลิเกลูกบท

	 คุณลักษณ์ของนางเอกลิเกลูกบท	 มาจากกระบวนการฝึกหัดการร้อง	

การใช้ปฏิภาณ		ไหวพริบ	และการร�าสรุปได้ว่าคุณลักษณ์นางเอกลิเกประกอบด้วย

องค์ประกอบ	ดังนี้

	 การร้อง	 ผู้แสดงจะต้องฝึกหัดการใช้เสียง	 การเอื้อน	 การเลือกเพลงร้อง

ท่ีใช้ร้องประกอบด้วยเพลงด�าเนินเรื่อง	 และเพลงประกอบอารมณ์การใช้ปฏิภาณ

ไหวพริบ	ด้านการด้น	หรือการใช้ภาษา	และด้านการแสดงหน้าเวที	

	 การร�า	 การร�าเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงหน้าเวทีของลิเก	 ประกอบด้วย

การร�าประกอบบทร้อง	และการร�าเพลงหน้าพาทย์	

	 จากการศึกษากระบวนการฝึกหัดนางเอก	 โดยวิเคราะห์จากการฝึกหัด

การร้อง	การใช้ปฏิภาณไหวพริบ	และการร�า	สรุปได้ว่า	การฝึกหัดการร้อง	การใช้

ปฏิภาณไหวพริบ	 การร�าเป็นการสร้างคุณลักษณ์ที่ส�าคัญของนางเอกลิเกลูกบท

เพื่อใช้เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างคุณลักษณ์ตามบทบาทและประเภทของนางเอก

ในการแสดงลิเกลูกบท	 ดังนั้นกระบวนการฝึกหัดนางเอกลิเกลูกบทจึงเป็นพ้ืนฐาน

ที่ผู้แสดงเป็นนางเอก	เพื่อน�าไปใช้ในการแสดงที่สมบูรณ์
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 วิเคราะห์อัตลักษณ์นางเอกพิศมัย หลานหอมหวล
	 นางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวลเป็นนางเอกลิเกลูกบทท่ีมีอัตลักษณ์
เฉพาะตัวด้านการแสดงลิเกลูกบท	ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ท่ีได้แนวทางจากกระบวนการ
ฝึกหัดนางเอกลเิกลูกบท	ผูว้จิยัพบว่านางเอกพศิมยั	หลานหอมหวล	มคีวามโดดเด่น
ด้านการร้องในการแสดงลิเกลูกบท	 ด้วยน�้าเสียงในการร้องที่มีน�้าเสียงแข็งแรง	
มีพลังในการออกเสียงร้อง	 และด้านการใช้เพลงไทยทางละครมาร้องในการแสดง	
เพราะนางเอกพิศมัย	 ได้รับการฝึกหัดและถ่ายทอดเพลงไทยชั้นเดียว	 และสองชั้น	
จากครูน้อม	(ครูละครวังสวนกุหลาบ)		
 การด้นกลอน	 นางเอกพิศมัย	 ได้รับการฝึกหัดโดยการท่องจ�าบทกลอน	
บทละคร	 ท�าให้เป็นผู้ที่จ�ากลอนได้มากและสามารถคิดค�ากลอนในการเดินเรื่อง
ได้ถูกต้องตามหลัก	 เม่ือเป็นนางเอกลิเกโทรทัศน์	 จึงท�าให้การด้นเพื่อด�าเนินเรื่อง
มีข้อจ�ากัด	 เพราะการแสดงลิเกโทรทัศน์แสดงโดยการเขียนบทให้ผู้แสดงท่องจ�า
มาแสดง	เพื่อการแสดงจะด�าเนินเรื่องเป็นไปตามระยะเวลาที่ก�าหนดไว้	แต่อย่างไร
ก็ตามอัตลักษณ์ในด้านการด้นของนางเอกพิศมัยยังคงเป็นที่กล่าวถึง	 ซ่ึงตรงกับ
ค�าสัมภาษณ์จากนายบุญเลิศ	 นาจพินิจ	 ศิลปินแห่งชาติ	 ด้านศิลปะการแสดงลิเก
กล่าวว่า	 นางเอกพิศมัยเป็นนางเอกที่มีความโดดเด่นในการด้นกลอนสด	 เพื่อใช้ใน
การด�าเนนิเรือ่ง	และเป็นนางเอกท่ีมีความจ�าบทละครเป็นเลศิ	ท�าให้มคีวามสามารถ
ในการด้นกลอนดีมาก	(บุญเลิศ	นาจพินิจ,	2561,	สัมภาษณ์)

 การใช้ปฏิภาณไหวพริบด้านการแสดง	 นางเอกพิศมัยใช้หลักการฝึกหัด

จากครูจนเกิดความช�านาญจึงออกแสดง	 ดังน้ันในด้านการแสดงจะไม่เกิด

ข้อผิดพลาด	 การศึกษาภูมิสภาพของสถานที่ที่จะแสดงน�ามาใช้กับบทร้อง

เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้านการแสดง	และน�ามาปรับใช้กับบทบาทที่ได้รับ	

 ด้านการร�า	 นางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวล	 การฝึกหัดจากครูละคร

วังสวนกุหลาบ	 ส่งผลให้นางเอกพิศมัยได้กระบวนท่าร�าแบบละครมาใช้ประกอบ

การแสดงลิเก	 และได้กระบวนท่าร�าประเภทเพลงเดี่ยว	 ร�าอวดฝีมือมากกว่า

นางเอกลิเกลูกบทคณะอื่นๆและในการใช้ท่าร�าประกอบการแสดงนางเอกพิศมัย	
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ได้รับการฝึกหัดท่าทางการตีบทตามค�าร้องอย่างละครแต่ยังคงยึดหลักการร�าตี

บทอย่างลเิก	จึงแตกต่างจากนางเอกลเิกลกูบทคณะอืน่ด้านการใช้จรติ	ท่วงท่า	และ

ลีลาในการร�า	 รวมถึงกระบวนท่าร�าที่ถูกต้องตามหลักการร�า	 ทั้งคุณลักษณ์และ

อัตลักษณ์ข้างต้น	 นางเอกพิศมัย	 หลานหอมหวล	 เป็นนางเอกที่มีคุณลักษณ์

ของการเป็นนางเอกครบถ้วนตามกระบวนการฝึกหัดนางเอก	 และพบอัตลักษณ์

ที่โดดเด่นคือด้านการร้องสามารถร้องเพลงสองช้ัน	 เพลงชั้นเดียว	 เพลงตับและ

เพลงเถา	ในการแสดงลิเก	และด้านการร�า	นางเอกพิศมัยใช้กระบวนท่าร�าประกอบ

บทร้องและกระบวนท่าร�าอวดฝีมือในการแสดงลิเก	 จึงได้รับค�าชมจากผู้ชมและ

วงการลิเกว่าเป็น	“นางเอกร้องเพราะ	ร�าสวย”	และเป็นนางเอกที่มีความสามารถ

ในการด้นกลอนได้อย่างดี

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาความเป็นมาของลิเกลูกบท	พบว่า	 ลิเกลูกบทมาจากลิเก
บนัตนแต่น�าป่ีพาทย์เข้ามาใช้บรรเลงรบัแทนการตรี�ามะนา	จงึเรยีกว่า	“ลเิกลกูบท”	
และน�ารปูแบบละครมาใช้	แต่จะไม่เล่นตามละครทุกกระบวนการ	น�าการด�าเนนิเรือ่ง
น�าเรื่องของละครนอกมาเล่น	 แต่ไม่เล่นตามบทละครน�าเพียงโครงเรื่องหรือ
แนวเรื่องมาใช้เล่นเท่าน้ัน	 บทร้องและเจรจาผู้แสดงเป็นผู้คิดเอง	 และน�าเพลงทาง
ละครมาใช้บรรเลงประกอบการด�าเนินเรื่อง	 น�ากระบวนท่าร�าอย่างละครเข้ามาใช้
ให้คล้ายกับละคร	 แต่ลิเกจะไม่ร�าตีบททุกค�าอย่างละคร	 ลิเกมีขั้นตอนการแสดง
คล้ายกับละคร	โดยเริ่มจากการโหมโรงต่อด้วยการออกแขกที่ถือว่าเป็นการเบิกโรง
ของลเิก	ล�าดบัถดัมาเป็นการจับเรือ่งแสดงหรอืเรยีกว่าการด�าเนินเรือ่ง	และขัน้ตอน
สุดท้ายเป็นการลาโรง	
	 ด้านกระบวนการฝึกหัดของนางเอกลิเก	 ประกอบด้วยการร้อง	 การใช้
ปฏิภาณไหวพริบ	 และการร�าของนางเอกลิเกลูกบท	พบว่า	 อัตลักษณ์นางเอกลิเก
ลกูบทเป็นลกัษณะเฉพาะของ	ผูแ้สดงทีเ่ป็นนางเอก	และเป็นอตัลักษณ์เฉพาะบคุคล	
ซึง่เป็นอัตลักษณ์ทีผ่่านกระบวนการฝึกหัด	สร้างคณุลกัษณ์ของนางเอกในการแสดง
ลิเกลูกบท	อัตลักษณ์นางเอกลิเกลูกบท	มีดังนี้
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	 1.		อตัลกัษณ์ด้านการร้อง	ประกอบด้วย	การร้องเพลงด�าเนนิเรือ่งด้วยเพลง
ราชนิเกลิง	เพลงสองไม้	เพลงตะลุ่มโปง	เพลงโนเน	การร้องเพลงประกอบอารมณ์
ในการแสดง	 ตามบทบาทของอารมณ์	 บทรัก	 ใช้เพลงมะลิซ้อน	 เพลงกล่อมนารี
เพลงสาลิกาแก้ว	บทโศกใช้เพลงมอญครวญ		เพลงสังขารา	บทโกรธ	ใช้เพลงลิงโลด	
เพลงลิงลาน	 เพลงประกอบอารมณ์เป็นลักษณะเพลงไทยชั้นเดียวและสองชั้น	
นางเอกลิเกลูกบทต้องมีความรู ้ทางด้านเพลงร้อง	 เพ่ือใช้ในการด�าเนินเรื่อง	
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของกิ่งดาว	 ภู่ระหงษ์	 (2555,	 น.10-16)	 ศึกษารูปแบบ
การแสดงลิเกลูกบทของคณะพรเทพ	พรทวี	และคณะเฉลิมชัย	มาลัยนาค	ซึ่งมีวิธี
การฝึกหัด	การร้องเพลงไทยในอัตราสองชั้น	และเพลงที่ใช้ประจ�าในการแสดงลิเก	
เช่น	 เพลงตะลุ่มโปง	 เพลงหงส์ทอง	 เพลงสองไม้	 และเพลงราชนิเกลิง	 โดยหัด
ออกเสียงให้รู้จังหวะ	 การถอนหายใจและการทอดเสียงไม่ให้ขาดเป็นห้วง	 ๆ	 ลิเก
ทีม่ผีูถ่้ายทอดมีวิชาสงู	ๆ 	จะได้รบัการถ่ายทอดเพลงตบั			เพลงเถา	เพือ่ไปใช้ในการแสดง
ลิเก	 และในปัจจุบันผู้แสดงลิเกลูกบท	 พบว่าคณะที่ร้องด�าเนินเรื่องด้วยเพลงไทย
สองชั้นและชั้นเดียวมีจ�านวนน้อย	 จนท�าให้อัตลักษณ์ในการร้องของลิเกลูกบท
ลดน้อยลง
	 2.	ด้านการใช้ปฎิภาณไหวพริบ	 การใช้ปฏิภาณไหวพริบในการแสดงลิเก	
มี	2	ด้าน	คือ	ด้านการด้น	หรือการด้นกลอน	เป็นอัตลักษณ์หนึ่งของการแสดงลิเก
การฝึกหัดด้น	เริ่มจาก	การฝึกท่องจ�าบทกลอนเพื่อเป็นแนวทางในการคิดค�ากลอน

ให้ตรงตามฉันทลักษณ์	และการใช้ภาษาในการด้นกลอนด้วยค�าอุปมาอุปไมย	และ

ค�าเปรียบเปรย	ซึ่งสอดคล้อง	มณี	เทพาชมภู	(2553,	น.46-57)	ศึกษาเรื่อง	ลิเก	:	

การอนรุกัษ์	และพฒันาการตามมติทิางวฒันธรรม	ภูมปัิญญา	และปรชัญาเศรษฐกิจ

พอเพียง	 พบว่า	 ลิเกมีภูมิปัญญาทางภาษา	 เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญาด้านภาษา	

ท้ังการประพันธ์เนื้อเรื่อง	 	 การขับร้องและเจรจา	 การใช้ค�าไพเราะสละสลวย	

การใช้ค�าราชาศัพท์	การใช้ส�านวนโวหาร	และการใช้ถ้อยค�าตลกขบขนัซึง่สอดคล้อง

กับการใช้ภาษาในการแสดงลิเก	 ที่พบในการด้นกลอน	 การร้อง	 และการเจรจา	

ใช้ภาษาท่ีมทีัง้ภาษาท่ีไพเราะ	ค�าราชาศพัท์	การใช้ส�านวนโวหารในการอปุมาอปุไมย	
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การใช้ถ้อยค�าตลกในการเจรจาของตัวละคร	 และด้านการแสดง	 ปฏิภาณไหวพริบ

ด้านการแสดงเป็นการแสดงถึงความรู้	 ความสามารถ	 ด้านการคิดการแก้ไขปัญหา

เฉพาะหน้าของการแสดงบนเวทแีละน�าความรูร้อบตวัมาใช้กบัการแสดง	สอดคล้อง

กับค�ากล่าวของนายบุญเลิศ	นาจพินิจ	ศิลปินแห่งชาติสาขาการแสดงลิเก	ประจ�าปี	

2539	ในการด�าเนินการจัดการสนทนากลุ่ม	(Focus	Group)	

	 3.		อัตลักษณ์ด้านการร�า	 ในการแสดงลิเกลูกบท	การร�าเป็นองค์ประกอบ

ของการแสดง	 ในการแสดงลิเกมีลักษณะการร�าประกอบบทร้อง	 และการร�าเพลง

หน้าพาทย์	มีกระบวนการฝึกหัดจากการร�าเพลงช้า	 เพลงเร็ว	 เพลงแม่บท	 เพื่อน�า

มาใช้ในการร�าประกอบบทร้อง	และการร�าเพลงหน้าพาทย์ในการแสดงลิเก	พบว่า	

มกีารร�าเพลงหน้าพาทย์เพลงเชดิ	เพลงเสมอ		เพลงโอด	เพลงรัว	เพือ่ใช้ประกอบกริิยา

ของผูแ้สดง	ซึง่สอดคล้องกระบวนการร�าในลเิกลกูบทประกอบด้วยการร�าประกอบ			

การใช้บทและการร�าประกอบเพลงหน้าพาทย์	 (จิรวรรณ	 เกิดปราง	 และคณะ,	

2558,	 น.44-55)	 ซึ่งในปัจจุบันการแสดงลิเกลูกบทลดการร�าลงมาก	 ด้วยปัญหา

ด้านเวลาในการฝึกกระบวนการแสดง	และปัจจยัทางค่านยิม	สังคม	ท�าให้การแสดง

ลิเกลูกบทมุ่งเน้นความสะดวก	 รวดเร็วและให้ผู้ชมเข้าใจถึงบทบาทได้ง่ายด้วย

การแสดงออกแบบละครโทรทัศน์

 

ข้อเสนอแนะการวิจัย
	 งานวิจัยนี้	 ศึกษาและเก็บข้อมูลเฉพาะการแสดงลิเกลูกบทและอัตลักษณ์

ของนางเอกลิเกลูกบท	ซึ่งการแสดงลิเกมีหลายประเภท	 เช่น	 ลิเกทรงเครื่อง	 และ

บทบาทของนางเอกในลิเกทรงเครื่อง	 ที่มีองค์ความรู ้และกระบวนการฝึกหัด	

และอัตลักษณ์ของนางเอกลิเกทรงเครื่อง	 ที่มีความน่าสนใจ	 ควรมีการศึกษาและ

วิจัยเพื่อเป็นองค์ความรู้ให้กับผู้สนใจเก่ียวกับนางเอกลิเกในลิเกทรงเครื่องต่อไป	
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